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Dieta ogólna

Dieta łatwostrawna

Dieta łatwostrawna z ograniczeniem tłuszczu

Dieta łatwostrawna z ograniczeniem substancji pobudzających
wydzielanie soku żoląowego

Dieta łatwostrawna ubogobiałkowa

Dieta łatwostrawna bogatobiałkowa

Dieta łatwostrawna ubogobiałkowa z ograniczeniem tłuszczu

Dieta przetarta / małego dziecka

Dieta papkowata

Dieta płynna wzmocniona / miksowana

Dieta cukrzycowa / z ograniczeniem łatwo przyswajalnych
węglowodanów

Dieta ubogoenergetyczna - odchudzająca

Dieta w celiakii / dieta bezglutenowa

Dieta ubogosodowa - małosolna

Dieta antyalergiczna

Dieta antydyspeptyczna

Dieta w fenyloketonurii

Dieta bogatoresztkowa

NAZEWNICTWO DIET ZGODNE Z OBOWIĄZUJĄCĄ 
W SZPITALU NOMENKLATURĄ DIET

Dieta podstawowa

Dieta łatwostrawna

Dieta łatwostrawna z ograniczeniem tłuszczu

-

Dieta niskobiałkowa normokaloryczna

Dieta bogatobiałkowa

-

Dieta łatwostrawna częściowo rozdrobniona

-

Dieta łatwostrawna płynna

Dieta z ograniczeniem łatwo przyswajalnych
węglowodanów

Dieta ubogoenergetyczna

Dieta bezglutenowa

-

-

Dieta bogatoresztkowa

-

NAZEWNICTWO DIET ZGODNE ZE STOSOWANĄ
NOMENKLATURĄ  W POGRAMIE  „DOBRY POSIŁEK 

W SZPITALU”

-

LP.

OZNACZENIA DIET
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Dieta w mukowiscydozie

Dieta ketogenna

Dieta w refluksie żołądkowo-przyłykowym

Dieta chirurgiczna

Dieta w przewlekłym zapaleniu trzustki

Dieta w ostrym zapaleniu trzustki

Dieta w ostrym i przewlekłym zapaleniu wątroby

Dieta po zabiegach laryngologicznych “Dieta zero”

Dieta wegetariańska

Dieta bez laktozy

Dieta w niedokrwistości

Dieta ubogopurynowa

Dieta matki karmiącej

Dieta bogatobiałkowa, ubogotłuszczowa z MCT

Dieta w okresie neutropenii

Dieta w okresie chemioterapii/radioterapii

Dieta wysokoenergetyczna

Schemat żywienia w 1 r.ż.

NAZEWNICTWO DIET ZGODNE Z OBOWIĄZUJĄCĄ 
W SZPITALU NOMENKLATURĄ DIET - c.d.

-

-

-

-

-
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-

-

Dieta wegetariańska

-

-

-

Dieta podstawowa w okresie laktacji

-

-

-

-

NAZEWNICTWO DIET ZGODNE ZE STOSOWANĄ
NOMENKLATURĄ  W PROGRAMIE „DOBRY POSIŁEK 

W SZPITALU” - c.d.

-

LP.
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Dieta w zaburzeniach gospodarki tłuszczowej

Dieta w kamicy nerkowej

-

-

Dieta o kontrolowanej zawartości kwasów tłuszczowych

Dieta bezglutenowa bezmleczna

-

Dieta bezmleczna
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