ZYWIENIE DLA ZDROWIA — OZNACZENIA DIET

&

1. Dieta ogdlna
2. Dieta tatwostrawna
3 Dieta fatwostrawna z ograniczeniem
' ttuszczu
Dieta fatwostrawna z ograniczeniem
4. substancji pobudzajacych wydzielanie
soku zotgdkowego
5. Dieta fatwostrawna bogatobiatkowa
6 Dieta fatwostrawna ubogobiatkowa
7 Dieta fatwostrawna ubogobiatkowa
' z ograniczeniem ttuszczu
8. Dieta przetarta/matego dziecka
9. Dieta papkowata
10. Dieta ptynna wzmocniona/miksowana
11. Dieta ubogoenergetyczna/odchudzajgca
12 Dieta cukrzycowa/z ograniczeniem
' tatwo przyswajalnych weglowodanéw
13. Dieta w celiakii/dieta bezglutenowa
14. Dieta ubogosodowa/matosolna
15. Dieta antyalergiczna
16. Dieta antydyspeptyczna
17. Dieta bogatoresztkowa
18. Dieta w fenyloketonurii
19. Dieta w mukowiscydozie
20. Dieta ketogenna
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NAZEWNICTWO DIET ZGODNE
Z NOMENKLATURA DIET STANDARDU
ORGANIZACYJNEGO
,»ZYWIENIE DLA ZDROWIA”

Dieta podstawowa
Dieta fatwostrawna

Dieta z ograniczeniem dtugotaricuchowych
kwasoéw ttuszczowych

Dieta fatwostrawna z modyfikacja

Dieta tatwostrawna (Il $n + Il kol)
Dieta z ograniczeniem biatka naturalnego

Dieta fatwostrawna z modyfikacja

Dieta tatwostrawna do 3 lat
Dieta tatwostrawna 4-9 lat
Dieta tatwostrawna 10-18 lat
Dieta tatwostrawna

Dieta tatwostrawna

Dieta z ograniczeniem fatwo
przyswajalnych weglowodandéw
(1500-1700 kcal)

Dieta z ograniczeniem fatwo
przyswajalnych weglowodandéw
(WW/WBT)

Dieta bezglutenowa

Dieta matosodowa

Dieta indywidualna z modyfikacjg
Dieta indywidualna z modyfikacjg

Dieta z ograniczeniem fatwo
przyswajalnych weglowodandéw

Dieta z ograniczeniem biatka naturalnego -
PKU

Dieta tatwostrawna (Il $n + Il kol)
Dieta ketogenna i jej modyfikacje
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Dieta w refluksie zotgdkowo-

21. przetykowym

22. Dieta chirurgiczna

23. Dieta w ostrym zapaleniu trzustki

24, Dieta w przewlektym zapaleniu trzustki

25, Dieta w ostrym i przewlektym zapaleniu
watroby

2%6. Dieta po zabiegach laryngologicznych
,,Dieta zero”

27. Dieta wegetarianska

28. Dieta bez laktozy

29. Dieta ubogopurynowa

30. Dieta w niedokrwistosci

31. Dieta matki karmigcej

32 Dieta bogatobiatkowa, ubogottuszczowa
z MCT

33. Dieta w okresie neutropenii

34, Dieta .w okre.s.ie . )
chemioterapii/radioterapii

35. Dieta w zespole krotkiego jelita

36. Schemat zywieniaw 1 r.z.

37. Dieta wysokoenergetyczna

38, Dieta w zaburzeniach gospodarki
ttuszczowej

39. Dieta w kamicy nerkowej

40. Dieta bezmleczna

41. Dieta bezglutenowa -bezmleczna

42. Dieta w niewydolnosci nerek

43. Dieta inna na zlecenie lekarskie
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Dieta fatwostrawna

Dieta fatwostrawna z modyfikacja

Dieta z ograniczeniem dtugotaricuchowych
kwasoéw ttuszczowych

Dieta z ograniczeniem dtugotaricuchowych
kwasoéw ttuszczowych

Dieta z ograniczeniem
dtugotancuchowych kwasow ttuszczowych

Dieta indywidualna z modyfikacjg

Dieta wegetarianska

Dieta bezlaktozowa

Dieta fatwostrawna z modyfikacja
Dieta podstawowa z modyfikacjg
Dieta tatwostrawna z modyfikacjg

Dieta tatwostrawna z modyfikacjg
Dieta indywidualna
Dieta indywidualna

Dieta fatwostrawna
Dieta z modyfikacjg
Dieta podstawowa (Il $n + Il kol)

Dieta z ograniczeniem
dtugotancuchowych kwaséw ttuszczowych

Dieta ubogofosforanowa

Dieta bezmleczna

Dieta podstawowa modyfikowana
Dieta ubogopotasowa

Dieta indywidualna
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P02
P02/M

P13B

P13B

P13B

P15/M

PO1/WE
PO1/LA
PO2/M
PO1/M
PO2/M

P02/M
P15/M
P15/M

P02
P15/M
PO1/S/K

P13B

P14C
PO1/ML
PO1/GL/ML
P14B
P15/M
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